
 

公益社団法人 家庭養護促進協会 令和元年度年次総会 
 

日   時 令和元年５月 24日（金） 午後１時 30分～４時 30分 

場   所 大阪市立社会福祉センター ３階 第１会議室 

       大阪市天王寺区東高津町 12－10   

 

１．総 会（1:30～2:50）  

あいさつ 
１号議案 報 告 平成 30年度事業報告 

 ２号議案 審 議 平成 30年度決算  

３号議案 役員一部改選 

４号議案 報 告 令和元年度事業計画 

    令和元年度収支予算 

 

２．記念講演（3:00～4:30） 

「子どもを台所に立たせよう」 

講師 竹下 和男 氏（子どもが作る“弁当の日”提唱者） 

 

【講師紹介】昭和２４年香川県生まれ。現在は「子どもが作る“弁当

の日”」「食育」「子育て」などについて、全国で講演中。2001 年に

香川県の小学校で竹下氏が校長としてスタートした「子どもが作る弁

当の日」は、201９年１月時点で実践校は 1９00 校を超えた。『“弁

当の日”がやってきた』『台所に立つ子どもたち』など、著書多数。 

 

 

 子どもたち・若者たちの食の乱れは、大人たちの責任だ。食べることの 

大切さを学ぶ機会として、弁当の日が全国でさらに広がることを願っている。 

「子育ては楽しい」「子どもに今よりいい社会を残したい」という大人を 

増やしたいのです。 

 

子どもが作る“弁当の日”って？… 

２００１年、香川県の滝宮小学校５、６年生が始めました。大切なルールは「親は手伝わないで」。

献立作り、買い出し、調理、弁当詰め、片づけまで、全部、やるのは子ども自身。こっそり親に

手伝ってもらう子がいても、それでいい。全部自分で作った友だちの弁当を見るうちに、きっと

その子も「次は自分で作ってみよう」と密かに決心するはずだから…。 

 

【問い合わせ先】家庭養護促進協会 大阪事務所  

 

TEL 06-6762-5239  FAX 06-6762-8597  E-mail fureai-osaka@nifty.com 

・大阪メトロ谷町線「谷町九丁目」下車徒歩 10分 

近鉄線「大阪上本町」下車徒歩 5分 

大阪メトロ谷町線「谷町九丁目」下車徒歩 10分 


